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TOMOGRAFIA OU RESSONANCIA:
QUAL SOLICITAR?

MV Paulo Frazdo - Veterindrio Radiologista e Coordenador do Setor de Imagem do Pet Care

Introducao

Os exames de imagem avancada, como a
tomografia computadorizada (TC) e a ressonéancia
magnética (RM), vém ganhando espaco nos ultimos
anos na medicina veterindria e contribuindo para a
evolucdo no diagndstico por imagem de diversas
patologias. Recentes na nossa rotina, € natural que
possam surgir ddvidas no momento de decidir qual
exame solicitar. Por isso, nessa edicao, vamos
discutir as principais indicacoes de cada um. O
primeiro passo € o exame clinico e a definicdo das
suspeitas clinicas e das regides lesionadas. O
exame clinico é o ponto chave, por isso algumas
vezes o especialista em neurologia ou ortopedia, se
tornam essenciais no auxilio destas definicoes.
Depois de estabelecidas as suspeitas e as regioes
lesionadas, avaliamos as indicacoes de cada exame
(descritas abaixo), TC e RM, e conseguimos propor
qual exame é indicado para cada caso.

A ressonancia magnética (RM) por sua alta
resolucao de contraste, tem capacidade para

avaliar com melhor qualidade ligamentos,meniscos,

osso trabeculado, medula espinhal (neoplasias,

edema, inflamacao, abscesso em medula
espinhal), anomalia de desenvolvimento cerebral
(hidrocefalia), alteracdes cerebrais inflamatdrias
(MEG,

vasculares

encefalite necrotizante), perturbacoes

(infarto cerebral oclusivo, infarto
hemorrdgico), neoplasia cerebral: tumor extra-
axial (meningioma) ou intra-axial (glioma), tumor
coroide, tumor

do plexo ependimomas,

hipofisario, neoplasia extracraniana invasiva
(tumor nasal, de nervos cranianos). Apresenta
limitacoes para avaliar cavidade tordcica e
abdominal, devido ao longo tempo de aquisicao
das imagens, o que levaria a artefatos de
movimentacao ou a periodos extensos de apneia
induzida. Ela permite obter imagens em qualquer
plano: transversal, dorsal, sagital ou obliquo.

A TC tem capacidade de avaliar melhor os
drgaos das cavidades abdominal e tordacica, além

de alteracdes morfoldgicas dsseas e estruturais
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de outros locais, como articulagcdes, coluna vertebral, disco intervertebral, alteracdoes estruturais
cranianas (hidrocefalia, ma formacoes, bulas timpanicas, seios nasais, cavidade nasal), alteracdoes em
vias aéreas superiores como processos neopldsicos ou infecciosos da faringe e laringe,
comprometimento de linfonodo, corpo estranho, fratura e malformacao de osso hioide, fratura de
cartilagens laringeanas e ruptura de traqueia. Ela permite obter imagens paralelas ao gantry (unidade
de escaneamento), por isso geralmente sdo transversais, as quais podem ser reconstruidas depois nos
mais diversos planos (sagital, dorsal, obliquos) e em 3D.

Em alguns casos especificos pode ser necessdrio os dois exames, pois eles se complementam. Um
exemplo sdo as hérnias de disco em missil, onde ocorre a extrusdo de uma quantidade pequena de
material de disco intervertebral, porém em alta velocidade, e consequente lesdao inflamatdria
importante da medula espinhal. Neste caso na tomografia podemos ver pequena quantidade de
material extruido e aumento de volume da medula espinhal, e pode ser necessdria a ressonancia
magnética para avaliar o grau de inflamacao e/ou degeneracdo da mesma.

Como a tomografia funciona?

Assim como a radiografia, a tomografia envolve a radiacao. Ela lida com a densidade dos tecidos e nos
permite visualizar estruturas mais e menos duras - como 0ssos e gordura, por exemplo - em
graduacoes de cinza.

Como a ressonancia funciona?

A ressonancia envolve eletromagnetismo e interage com os dtomos de hidrogénio - que fazem parte
da composicdo da dgua e, por isso, correspondem a grande parte do corpo tanto dos humanos quanto
de cdes e gatos. Como o hidrogénio é mais abundante em tecidos moles, a ressonancia é um métodos
eficaz para observa-los com mais detalhes.

Tomografia ou ressonancia: qual solicitar?

A tomografia é uma técnica de grande abrangéncia, uma vez que lida com densidades e permite
diferenciar os tecidos muito bem. J4 se o objetivo é avaliar detalhes de tecidos moles e mais delicados,
como o cérebro ou a medula espinhal, a ressonancia possibilita maior detalhamento destas estruturas.

E sempre importante lembrar: todos os métodos de imagem tém seus prds e contras, e muitas vezes
eles podem se complementar.
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Na tabela a seguir, vamos apresentar um guia pratico com as principais indicacées de tomografia e

ressonancia para cada regiao.

Cranio

Cervical

Articulagoes

Coluna

Hérnia de disco

Cavidade toracica
e abdominal

Alteracdes cerebrais estruturais,
bulas timpanicas, regido retrofaringea,
cavidade nasal e seios nasais.

Processos neoplasicos ou infecciosos
da faringe/laringe, comprometimento
de linfonodo, corpo estranho, fratura
e malformacdo de osso hioide, fratura
de cartilagens laringeanas e ruptura
de traqueia.

Estrutura dssea.

Coluna vertebral e discos
intervertebrais.

Todas, exceto tipo missil.

AlteracGes estruturais, neoplasicas e
vasculares de 6rgaos abdominais e
toracicos.

Anomalias de desenvolvimento,
alteragdes cerebrais inflamatoarias,
neoplasias cerebrais, neoplasias
extracranianas invasivas,
perturbagdes vasculares.

O ar intraluminal pode limitar o
uso da RM nesta regiao.

Ligamentos e meniscos.

Medula espinhal, hemorragia
epidural e inflamacao.

Tipo missil.

Nao ha indicagao.
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