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A videocirurgia ou videolaparoscopia € uma modalidade
de cirurgia minimamente invasiva e que ja estd presente
na rotina da medicina veterindria. O procedimento é
realizado com a insuflacdao da cavidade abdominal do
paciente com gds CO2 medicinal e com a introducdo de
uma microcamera através de incisdes de 0,5a 1 cm.
Cria-se, entdo, um campo operatdrio na cavidade
abdominal do paciente e o cirurgiao consegue visualizar
as imagens magnificadas, com maiores detalhes em um
monitor cirdrgico, e assim € possivel explorar, fazer
diagndstico e também realizar cirurgia com maior
precisdo utilizando instrumentos cirlrgicos especificos
para videolaparoscopia.

A laparoscopia teve sua origem no inicio do século XX,
sendo utilizada, nessa época, como meio diagnostico e
posteriormente, por volta dos anos 80, para realizacao
de procedimentos cirdrgicos.

Existem registros histéricos que datam de 460 a.C.
sobre a busca de se conseguir acessar o corpo de uma
forma minimamente invasiva com uso de instrumentos
gue se assemelhavam a espéculos. Aprimorando os
equipamentos e estudos, evoluiu ao longo dos séculos
para a endoscopia e a laparoscopia, conhecidas hoje.
No Brasil, a videocirurgia iniciou suas atividades na
década de 90, quando foi realizada a primeira
colecistectomia em seres humanos na América Latina.
Na Medicina Veterindria, a videocirurgia esta cada vez
mais presente na rotina cirdrgica. Comecou de forma
experimental e avancou para realizacao de biopsias e a
primeira castracdo em cadelas foi realizada na década de
90.

Atualmente, na rotina hospitalar seja na Medicina
como na Veterindria, utilizamos a videolaparoscopia
também para procedimentos mais complexos como,
por exemplo, a colecistectomia, a adrenalectomia e a
nefrectomia, dentre outros.

As vantagens desse procedimento sdo inimeras, mas,
principalmente, melhor recuperagcao e menor tempo de
hospitalizacao do paciente, menor sangramento e dor
no trans e pds-operatdrio, menor risco de infeccdo, de
aderéncias e ocorréncia de hérnia incisional no pds-
operatdrio.

Com esse advento, um procedimento como a
castracdo pode ser realizado com minima invasdo e
maxima visualizagdo dos érgaos, com movimentos
cirdrgicos mais precisos, fazendo com que o paciente
tenha uma melhor recuperacdo pds-operatdria. Muitos
trabalhos cientificos ja comprovam os beneficios da
castracao laparoscépica quando comparado com a
castracao por cirurgia aberta.

No que diz respeito aos métodos de castracdo eletiva
de fémeas, nas cadelas e gatas, a ovariectomia (OVE)
é o procedimento de primeira escolha atualmente,
mesmo em pacientes adultos. Jd sdo conhecidos os
beneficios da OVE quando ndo hd doenca uterina e
ovariana. Doencas uterinas, como os tumores uterinos
sdo raras nessas espécies, e quando é retirada a
atividade hormonal de forma adequada (OVE),
doencas uterinas como, por exemplo, a piometra, nao
ocorrem.
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Da mesma forma, as chances de desenvolvimento de tumores de mama também sao pequenas com a OVE, se
realizada no periodo adequado, seguindo as mesmas recomendacdes que hoje conhecemos para a
ovariohisterectomia (OVH), respeitando as indicacoes de idade adequadas para cada raca, de acordo com
guideline para castracdo, sabendo que, idealmente, se deve esperar ao menos a ocorréncia do primeiro cio para
o melhor desenvolvimento corporal do animal. A castracdo pré-pubere pode gerar complicacbes como
incontinéncia urinaria, doencas articulares, e até mesmo o aumento das chances de desenvolvimento de
tumores dsseos em algumas ragas de caes.

Dentre os beneficios da OVE sobre a OVH, além do menor tempo de execucao, estdo: a reducdo de ocorréncia
de aderéncia de corpo de Utero na bexiga e outros tecidos adjacentes e menos riscos de sangramento, por ndo
haver necessidade de mexer nos vasos de corpo uterino.

Com a videolaparoscopia e a magnificacdo da imagem, é possivel avaliar o Utero e mudar o planejamento
cirdrgico para a realizacdo de OVH, caso exista alguma alteracdo macroscépica que possar indicar uma
patologia ndo diagnosticada nos exames pré-operatdrios.

A Castracdo (OVE e OVH) de cadelas e gatas por videolaparoscopia € um método seguro e padronizado.
Estudos mostram que, quando comparada com a cirurgia aberta, hd uma menor lesdo tecidual; menor perda de
sangue; menor processo inflamatdrio; menor estimulo doloroso, que permanece por menos tempo, fazendo
com que o paciente tenha menor necessidade de resgate analgésico no pds-operatério; melhor resposta
imunoldgica do paciente.

Todas essas vantagens fazem com gue os pacientes voltem a comer, beber dgua e defecar mais rapidamente
no periodo de pds-operatdrio imediato. Isso é um sinal de conforto e de melhor resposta fisioldgica, quando
comparados ao método de castracdo por cirurgia aberta.
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