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Promover o alivio da dor e do sofrimento nos animais € um grande desafio, além de fazer parte
do compromisso ético como médico veterinario, pode fortalecer o vinculo de confianga tutor-
paciente-veterinario. Para tanto, € necessario identificar o foco, tipo de dor e juntamente com a
historia clinica do animal desenhar um plano para cada paciente.

O tratamento para o paciente portador de dor cronica deve se basear em uma terapia
multimodal, que alia medicacoes com diferentes modos de acao que tem como objetivo
alcancar a menor dose eficaz com minimos efeitos adversos, podendo ainda auxiliar no
tratamento de outros sinais clinicos concomitantes, como por exemplo, inapeténcia ou
dificuldade para dormir.

Além dos farmacos, as terapias nao medicamentosas como acupuntura, fisioterapia e nutricao
promovendo o controle de peso, aumento da mobilidade e analgesia fazem parte do plano de
tratamento do paciente com dor crénica.Outros cuidados como o tratamento periodontal ,
manejo em casa com adaptacoes as necessidades do paciente e acompanhamento de
profissionais com um olhar diferenciado ao paciente portador de doenca cronica sao fortes
aliados para melhorar a qualidade de vida.

E quando o assunto a se tratar € de felinos, € importante lembrar que trata-se de uma espécie
com particularidades farmacologicas e metabdlicas quando comparados aos caes e humanos.
Trata-se de uma espécie que apresenta maior propensao a agregacao plaquetaria, sao mais
susceptiveis a disturbios oxidativos, além de apresentarem deficiéncia de glicuroniltransferases
levando uma metabolizacao mais lenta e até com mais efeitos adversos frente ao uso de
algumas medicamentos. Por ultimo, e nao menos importante, a predisposicao as doengas
urologicas tornam esta espécie mais sensivel as injurias renais mediante a alguns farmacos.

Os medicamentos utilizados além dos analgésicos opidides, sao os anti-inflamatorios e
medicacoes adjuvantes, que irao atuar principalmente na sensibilizacao das vias centrais, como
antagonistas de receptores NMDA, inibidores de NK1, entre outros. Infelizmente, os estudos
com felinos ainda sao escassos e assim, o uso de muitas das medicacoes sao baseadas em
usos baseados em amostra pequena e sem padronizacao de protocolos ou conhecimento de
niveis plasmaticos da droga.

OPIOIDES
Os opidides sao a classe de drogas mais efetivas e reconhecidas para o tratamento de dor
aguda e exerce um papel importante na terapia da dor cronica. 1
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Sao caracterizados por suas diferentes ag?es férm_acolc')gicas resultantes de suas interacdes com os
receptores opidides (u, k e 8). E importante estar atento e se familiarizar com os mecanismo de acao,
subtipos, prevencao, reconhecimento e tratamento de efeitos adversos dos opidides existentes. O
2015 AAHA/AAFP Pain Management Guidelines, sugere que:

os opidides devem ser utilizados como rotina na medicacao pré-anestésica, de preferéncia em
combinacao com um tranquilizante/sedativo, caso o animal permita (por exemplo: acepromazina,
midazolam, agonistas a2 adrenérgicos).

Agonistas p total garantem maior e melhor analgesia que os agonistas p parcial ou Kk agonistas.
Aplicacdes subcutaneas em gatos nao € recomendada, sendo as vias intramuscular e intravenosa
preferiveis e com melhor acao. A buprenorfina tem uma boa absorcao via oral e transmucosa.

a duracao e efeito de cada opidide ¢ individual e pode variar de paciente para paciente. As
reavaliacoes periddicas frequentes sao necessarias.

levar em consideracao no caso de necessidade de resgates constantes, o uso de opidides de longa
duracao ou de infusdes continuas constantes intravenosas.

nao existem estudos sobre biodisponibilidade de opidides orais para felinos e nem consenso sobre
o uso de adesivos de fentanil.

os opidides possuem efeito sinérgico com os agonistas a2 adrenérgicos, permitindo o seu uso em
combinacao em doses baixas, com ou sem quetamina, produzindo uma boa sedacao e analgesia.
em humanos, os opidides tém um papel importante no tratamento de dor cronica e poderia ser mais
utilizado em caes e gatos, principalmente em animais com dor oncoldgica ou em cuidados
paliativos. Como efeitos colaterais, pode-se esperar constipacao, tolerancia a droga e uso recreativo
da medicacao.

ANTINFLAMATORIOS NAO ESTEROIDAIS (AINES)

Sao as drogas mais utilizadas tanto para dor crénica quanto para situacoes peri-operatorias/agudas,
pois atua nos mecanismos central e periférico de dor. A diminuicao da inflamacao, que € o cerne da
atuacao dos AINEs, auxilia no controle da dor e diminui o tempo de cicatrizacao tecidual tornando
assim, os anti-inflamatorios medicacdes seguras e importantes no tratamento de animais.

Alguns cuidados devem ser tomados principalmente na escolha do farmaco utilizado, pois € de
conhecimento da comunidade veterinaria os riscos e efeitos colaterais de anti-inflamatorios de uso
humano que nao sao aprovados para 0s animais, como ibuprofeno, naproxeno e diclofenaco, por
exemplo. Os efeitos adversos sao principalmente gastrointestinais, como vomitos, diarreia e
inapeténcia (principalmente em gatos) e podem variar muito de paciente para paciente. A
nefrotoxicidade é outro importante efeito colateral com consequéncias graves. Conhecer e obter o
historico médico do animal, selecionar bem o paciente (hidratado, sem uso de inibidores de enzima
conversora da angiotensina, hipertensao) para os fatores de risco, realizar exames periodicos,
acompanhar o paciente antes/durante/apods a utilizacao da medicacao, utilizar protetores gastricos
e doses ajustadas para o peso ideal, nao utilizar como medicacao unica, além de informar ao tutor
em todas as etapas, minimizam o impacto dos efeitos indesejados. >
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As discrasias sanguineas nao sao observadas em veterinaria com o uso de AINEs.
Alguns estudos com o uso prolongado de meloxicam em doses baixas em felinos tém obtido
bons resultados quanto ao controle de dor e sem prejuizo a saude dos pacientes, principalmente

quanto as alteracdes renais em pacientes estaveis, incluindo os doentes renais cronicos.

ANESTESICOS LOCAIS

E a Unica classe de farmacos que causa completa analgesia. Em humanos, ha evidéncias, além da
analgesia, que o uso de anestésicos locais diminuem a quantidade de anestésicos utilizados em
procedimentos, alem de relatos de efeitos antimicrobianos e imunomoduladores.. Também pode
diminuir os casos de dor mal adaptativa em pos operatorios. Sao medicacdes bastante seguras,
com eventos adversos geralmente devido a doses altas ou aplicacao intravenosa acidental. Por
todas as suas qualidades, a anestesia local € um procedimento a ser utilizado sempre que
possivel em todas as cirurgias.

AGONISTAS a2 ADRENERGICOS

Os receptores a2 adrenérgicos estao localizados junto aos de opidides. Assim, quando usados
juntos, a sinergia dos opioides e agonistas a2 adrenérgicos € muito boa para sedacao e analgesia.
As doses podem ser bastante reduzidas nesta combinacao, minimizando assim, os riscos
cardiovasculares. Porém, mesmo com doses mais baixas, os efeitos cardiovasculares podem
ocorrer, mas a duragao sera menor, assim como da analgesia e sedacao.

CETAMINA

A cetamina exerce sua acao modificadora da dor atraves de acao antagdnica no receptor NMDA.
Em humanos, as doses sub-anestésicas previnem a dor e tem acao de contra hiperalgesia e
alodinia. Em caes, os estudos apresentaram os mesmos efeitos, porém ainda nao realizaram
estudos para os felinos. O International Veterinary Academy of Pain preconiza que acetamina
deve ser parte de uma terapia multimodal no manejo transoperatorio da dor devido aos seus
efeitos modificadores de dor e seguranca das doses sub-anesteésicas, principalmente em
pacientes com possibilidade de desenvolver dor mal adaptativa ou hiperalgesia.

LIDOCAINA SISTEMICA

Em humanos, ha fortes evidéncias dos beneficios e seguranca do uso da lidocaina intravenosa
apos a cirurgia abdominal, incluindo analgesia e retorno a funcao intestinal. Em caes e gatos,
ainda nao ha conclusdes definitivas desses mesmos beneficios, a nao ser a diminuicao das doses
de outros anestésicos. Em felinos, alguns autores nao recomendam a utilizacao de lidocaina
devido aos efeitos cardiovasculares, apesar de outros referirem o uso com bons resultados.
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CLORIDRATO DE TRAMADOL

O tramadol € uma droga sintética derivada dos opidides. Seus efeitos analgésicos provem de
diferentes mecanismos de acao, incluindo uma acao fraca em receptores p opidides,
norepinefrina e inibicao da recaptacao de serotonina e ligacao em receptores a2 adrenérgicos nas
vias de dor conhecidas. O primeiro metabolito M1 (o-desmetiltramadol) € o responsavel pela
maioria dos efeitos analgésicos em humanos atraves de mecanismos opidides. Ainda nao ha
evidéncias convincentes sobre o efeito modificador de dor do tramadol oral em caes e gatos. Em
caes, observa-se que o tramadol tem uma meia-vida muito curta (1,7h) € uma quantidade
insignificante de metabdlitos opidide M1 sao produzidos. Ao contrario dos caes, os gatos
produzem o metabolito M1 e alguns estudos demonstram bons resultados de analgesia, ainda
mais quando associados com outras medicacdes. Quanto aos efeitos adversos mais comuns em
felinos, observam-se: midriase, sedacao, hipersalivacao, vomitos e estomatorragia. O sabor
amargo pode ser um dos fatores contra e responsavel por algumas das reacoes descritas. Ainda
assim, o uso do cloridrato de tramadol em felinos para os casos de dor mal adaptativa € bastante
promissor.

GABAPENTINOIDES

Os gabapentindides sao anticonvulsivantes com propriedades analgéesicas devido a sua a¢gao nos
canais de calcio voltagem dependentes. Incluem-se nesse grupo a gabapentina e a pregabalina.
Sao substancias analogas ao acido gama-aminobutirico, que modula a permeabilidade da
membrana aos ions de sodio, calcio e potassio, potencializando a acao inibitoria de
neurotransmissores (GABA) e assim diminuindo o glutamato nas fendas sinapticas. Devido a sua
eficacia e boa tolerancia, a gabapentina € muito utilizada em humanos para o tratamento de dor
cronica e mal adaptativa. Em animais, os estudos do seu uso como analgésico sao promissores,
porém as evidéncias da gabapentina em gatos com dor crdnica sao escassas. Os avangos no
conhecimento da farmacocinética desse farmaco em gatos sao importantes para o
estabelecimento de doses mais adequadas e frequéncia ajustada. Tanto em caes quanto em
humanos, o efeito adverso mais comum € a sonoléncia.

ANTIDEPRESSIVOS TRICICLICOS
Os antidepressivos triciclicos sao as medicacoes de escolha no tratamento de dor neuropatica em
humanos, aléem da indicacao para analgesia de cistite intersticial. O farmaco mais conhecido e
utilizado € a amitriptilina. Sua acao € atraves da inibicao da recaptacao de serotonina,
norepinefrina e dopamina (menor escala) na fenda sinaptica. Em caes, além do uso para
desordens comportamentais, também € utilizada em casos de dor neuropatica. Nos felinos, a
utilizacao para o tratamento da cistite intersticial, similarmente a humana, revelou que a melhora
clinica deve-se a analgesia proporcionada pela amitriptilina.
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Em paralelo, outro estudo verificou que a amitriptilina pode auxiliar a corrigir o processo inibitorio
disfuncional que o sistema nervoso central apresenta em modelos de dor mal adaptativa. Dos
efeitos indesejados em felinos, podemos esperar diminuicao dos cuidados, sedacao, ganho de
peso e retencao urinaria secundaria a acao anti-colinérgica.

Um dos principais cuidados que os especialistas sugerem € o cuidado na combinacao das
medicacoes, pois muitas tem como acao expressao da serotonina ou ativacao de outras aminas,
como o tramadol, amitriptilina, amantadina, metoclorpramida, selegenina, amitraz, mirtazapina,
trazodona. Pois a associacao destas medicacdes pode levar a sindrome serotoninérgica e
consequente sinais de intoxicacao.

AMANTADINA

Amantadina é utilizada como medicacao anti-viral (por mecanismo de acao desconhecido) e para
o tratamento de Mal de Parkinson devido aos seus efeitos moduladores nas concentracdes de
dopamina no sistema nervoso central em seres humanos. Pela sua acao analgesica, tambéem ja foi
relatada a acao antagonista em receptores NMDA. Tanto os receptores NMDA quanto o seu
ligante (o neurotransmissor glutamato), ha anos tém sido implicados, ho desenvolvimento e
manutencao da plasticidade central, aumentando ou mantendo a excitagcao dos neurdnios e
subsequente alteracoes de expressao do gene e expressao do receptor. O bloqueio desses
receptores com antagonistas NMDA tem demonstrado prevencao do desenvolvimento da
plasticidade central e tratamento da dor mal adaptativa em animais.

Nos estudos ja realizados, nao ha indicios do uso da amantadina como analgesico solo, mas 0s
resultados sao promissores em casos de terapia com multiplos farmacos ou quando refratarios a
AINEs. Dos trabalhos publicado com farmacocinética em felinos, ainda faltam dados que
corroborem com a dose utilizada e acao, pois os modelos utilizados nao apresentavam indicios de
dor cronica mal adaptativa, que € a principal indicagcao da droga, mesmo assim, € uma das
medicacdes que merecem a atencao do méedico veterinario por promissora no tratamento da dor.

MAROPITANT

O maropitant € um potente e seletivo antagonista do receptor de neuroquinina-1 (NK-1R) que
funciona como um anti-emeético central e periférico. Este receptor tambéem é compartilhado pela
substancia P, que tém sido estudado pelo seu papel nas vias inflamatérias e nociceptivas. E uma
droga de interesse na pesquisa de efeitos analgésicos. Porém, apesar de estudos demonstrarem
que o uso do maropitant no transcirurgico diminui a CAM (concentracao minima alveolar) de
anestesicos inalatorios, a CAM nao reflete um estado de analgesia, visto que o midazolam
(benzodiazepinico) também apresenta os mesmos resultados. Ainda faltam dados para a
comprovacao da eficacia do maropitant para o tratamento da dor.
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Aliado a falta de evidéncias, em estudos clinicos os antagonistas NK-1 falharam no controle de

condicoes muito dolorosas em humanos, talvez pelas vias paralelas que se estabelecem ou por
ma interpretacao do efeito da droga na ansiedade de animais.

NOVAS MEDICACOES:

GRAPIPRANT

Grapiprant € um antagonista seletivo do receptor 4 da prostraglandina E (EP4). Este receptor
importante na mediacao da dor associada com a dor de osteoartrose e reumatoide, assim como as
inflamacoes em geral. Assim, seu mecanismo de acao € muito similar ao dos AINEs e portanto sua
eficacia para as sindromes de dores mal adaptativas € baixa. Foi realizado um estudo de
toxicidade e seguranca em felinos, com doses de 0-15mg/kg/SID durante 28 dias. Nao foram
observados sinais gastrointestinais, apesar de insignificantes alteracdes hematologicas.

ANTICORPOS ANTI-FATOR DE CRESCIMENTO NERVOSO

Recentemente, o fator de crescimento nervoso (NGF) ganhou notoriedade, pois essa proteina
regula o crescimento, manutencao e sobrevivéncia de neurénios durante o desenvolvimento dos
animais. Também se comprovou que esta proteina aumenta nas articulacées de humanos e caes
com osteoartrite, onde age aumentando a sensibilidade e excitabilidade de nociceptores e
estimulando o crescimento de novas feixes nervosos dentro do tecido inflamado. O mecanismo de
acao do NGF é através da ligacao com um receptor especifico de tirosina quinase (TrKA), o
resultado € uma cascata de agcoes que ao seu final produz proteinas pro-inflamatorias e também
ativa mastocitos.

Os anticorpos monoclonais especificos para caes (ranevetmab) e gatos (frunevetmab) contra NGF
estao em desenvolvimento. Nos ensaios clinicos, os resultados tém sido bons, sem efeitos
adversos. 0os animais selecionados para o estudo apresentam dor cronica mal adaptativa e
utilizados parametros objetivos e subjetivos, durante 6 meses. Uma das grandes vantagens € de
ser medicacao injetavel, o que torna a medicacao mais acessivel para 0s animais que nao toleram
a administracao de drogas via oral.

CANABINOIDES

A maconha (Cannabis sativa, Cannabis indica) € utilizada ha varios seéculos para o tratamento de
diversas enfermidades, devido a suas propriedades antiespasmaodicas, ansioliticas, anti-eméticas.
Diversos estudos sobre os efeitos da maconha e seus compostos, entre a década de 60 até
meados dos 90, investigaram tanto a parte medicinal quanto a recreativa destas substancias. Os
canabindides sao substancias sintéticas ou naturais que se ligam aos receptores canabinoides
(CB1/CB2).

6



JUN|JUL. 2019 | PROGRAMA DE RELACIONAMENTO VET WE CARE

As duas substancias mais conhecidas sao o A9 tetrahidrocanabinol (THC) que € o principal
canabinoide psicoativo da maconha e o canabidiol (CBD) que ¢ o fitocanabindide nao psicoativo
mais conhecido e que esta relacionado as propriedades medicinais.
A investigacao sobre os canabindides e descoberta de receptores levou ao conhecimento de todo
um sistema endocarbindide, que engloba uma sinalizacao intracelular bastante complexa
incluindo enzimas que sao conectam a biossintese e inativacao e desempenha um papel
fisiologico em varios sistemas como o neurologico, inflamatorio e imunologico.
Os endocanabinoides (canabindides enddgenos) mais conhecidos e bem estudados sao o
anandamide (AEA) e 2-AG que o organismo produz em resposta a situacoes de estresse. Os
endocanabindides sao produzidos de acordo com a hecessidade do organismo, a partir da
membrana de fosfolipideos para ser utilizada de forma autocrina (dentro da mesma célula) ou
paracrina (células proximas) e sao rapidamente hidrolisados. Tem acao 4 a 20 vezes menos
potente que o THC e duram significativamente menos. O uso de canabindides exdgenos
interrompe o processo de sinalizacao dos endocabindides e podem resultar em sinais comuns de
intoxicacao por THC (delirios, alucinacoes, parandia e sedacao). Os alvos dos canabinoides
endogenos ou exdégenos sao 0s receptores canabinoides 1 e 2 (CBD1 e CBD2), que sao similares
aos receptores opidides. Estes receptores estao presentes na membrana neuronal pos sinaptica e
age via retrograda utilizando sinalizadores que inibem a liberacao de neurotransmissores de
neurdnios pré-sinapticos. Os CB1 estao mais localizados no sistema nervoso central do que no
periférico e envolvido na funcao cognitiva, emogdes, movimento, fome e neuroprotecao em
eventos pos traumaticos e doencas degenerativas. Também esta relacionado a percepc¢ao de dor,
efeitos cardiovasculares, gastrointestinais e respiratérios.A ativacao inibe a liberacao de
acetilcolina, dopamina, GABA, serotonina, histamina, glutamato e/ou noradrenalina entre outros
neurotransmissores. O CB2 esta localizado principalmente no sistema nervoso periférico e nao tem
atividade psicotropica, esta envolvido na reducao da inflamacao e alivio da dor crénica e sua
ativacao inibe a producao e consequente liberacao de citocinas pro-inflamatorias.
Os estudos na Medicina Veterinaria sao promissores. Em humanos, as indicagoes terapéuticas do
canabidiol sao muitas: anticonvulsivantes, anti-inflamatorios, analgésicos, anti-tumorais,
antipsicoticos e ansioliticos. E uma substancia lipofilica e observou-se que a diluicdo dessa droga
em Oleo apresenta melhor absorcao. Em caes existem estudos quanto ao uso na dor crénica
(osteoartrose) e em gatos, alguns relacionados ao controle de convulsoes. As quantidades de THC
e CBD em produtos comerciais encontrados, principalmente na América do Norte, nem sempre
correspondem ao rotulo e deve-se tomar o cuidado com as intoxicacoes. Os efeitos adversos em
caes e gatos, estao mais relacionados ao THC e incluem letargia, depressao de sistema nervoso
central, ataxia, vomitos, incontinéncia urinaria, hipersensibilidade ao som e movimentos, midriase,
hiperestesia, sialorréia e bradicardia. Desde 2016, o CBD passou a ser uma substancia controlada
na “Lista C1" da Portaria SVS/MS.

/
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OUTRAS TERAPIAS:

Além do manejo farmacologico da dor, € interessante e recomendavel a utilizacao de outras
modalidades de tratamento. Entre as que podem adicionar qualidade ao tratamento seguem:

PERDA DE PESO: Os adipocitos secretam citocinas que circulam pelo organismo contribuindo para
o desenvolvimento de varias doencas e para a hipersensibilizacao de outros processos
inflamatorios em geral. Manter um bom escore corporal, além de nao haver o problema da
sobrecarga do peso, ajuda no tratamento da dor cronica.

ACUPUNTURA: ¢ considerado um metodo seguro e convincente para o manejo de dor em
pacientes na Medicina Veterinaria, e & fortemente recomendado como parte do tratamento
multimodal de dor. E minimamente invasivo, ndo causa dor e desde que bem realizado, ndo tem
efeitos adversos.

FISIOTERAPIA: E uma modalidade que combina a restauracdo da funcao e auxilia na diminuicdo da
dor. Tem indicacao principalmente em tratamentos a longo prazo, em dores de origem
musculoesquelética, para auxilio na perda de peso, entre outras.

MANEJO NUTRICIONAL: tem indicacao tanto para a perda de peso quanto para garantir uma boa
condicao energetica aos pacientes.

MANEJO AMBIENTAL.: ha evidéncias fortes de que o estresse da hospitalizacao modifica o
comportamento dos animais, como comer, autolimpeza, sono e defecagcao. Promover o conforto
através de almofadas, camas confortaveis, incidéncia de luz, passeios, utilizacao de ferérmonios
sinteticos, podem diminuir a ansiedade dos animais e assim, evitar casos de hiperalgesia.

Assim, chegado o momento da escolha da ou das medicagcdes devemos ponderar a idade do
animal, presenca de comorbidades, como por exemplo, cardiopatia, nefropatia e alteracdes
hepaticas, avaliar risco/beneficio dos farmacos respeitando a metabolizacao da espécie, assim
como considerar caracteristicas da dor quanto a duracao, intensidade e origem/causa.
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O modelo da escada analgésica para pacientes portadores de Dor Cronica conforme
recomendacdes da Organizacao Mundial de Saude (OMS) (FIGURA 1) em que podemos escolher
os farmacos baseando-se na intensidade da dor (leve, moderada, intensa ou torturante) pode nos
auxiliar, assim como as doencas relacionadas ao tipo de causa/origem da dor ilustrado na tabela
abaixo (TABELA 1).

Entao o tratamento da dor cronica inicia-se com o reconhecimento e classificacao da dor e assim,
com o apoio e confianca dos tutores, iniciar um ciclo que modifica nao so6 a rotina do animal mas
de todos os que o rodeiam. A escolha de um unico medicamento ou modalidade de tratamento,
esta sujeito a maior falha. O papel do médico veterinario em todas as etapas, inclusive quando &
necessario encaminhar o paciente para que este tenha o melhor tratamento dentro das suas
possibilidades € essencial.

TORTURANTE

Métodos Invasivos

INTENSA

AINEs
MODERADA Analgésico NO
Opidides Fortes

AINEs
LEVE Analgésico NO
AINEs Opidides Fracos

Analgésico NO

+ Terapias NAO Farmacologicas

+ Medicacoes Adjuvantes

Figura: Escada Anagésica Segundo OMS para pacientes portadores de dor cronica. (AINE-
Antiinflamatorio ndo esteroidais, NO- Nao opioids)
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] Tabela 1: Tipos de dor

Tipo de dor Caracteristicas
Dor - Dor causada pela ativacBo de nociceptores em resposta a um
Nociceptiva  estimulo que produz dano tecidual real ou potencial

- "Dor protetora”

- Pode ser Somatica ou Visceral

Dor - Dor causada pela liberacio de mediadores inflamatrios apos leséo
Inflamatoria  tecidual.

- Comumente associado a cirurgia ou trauma, mas pode esfar
presente em uma variedade de condicbes cronica que levem a dor cronica
como osteoartrite (OA), cancer, gengivite, ofite, pancreatite, feridas cronicas
e uveite

Dor - Dor causada por uma lesdo ou doenca gue afeta o Sistema nervoso
Neuropatica central ou periférica.
- Associada 8 neuropatia induzida por diabetes, dor pos-cinirgica
persistente (amputacio, onicectomia), cadncer e OA, entre oufros

Dor - Dor causada por mecanismos desconhecidos nos guais a efiologia
Funcional ndo pode ser identificada (ndo detectavel causa estrutural, metabdlica ou
imunologica)

- Exemplos incluem doenca inflamatoria intestinal, cistite intersticial
e possivelments sindrome de dor orofacial felina (FOPS)

Fonte: Modificado a partir de MONTEIRO, B. P.; STEAGALL, P. V. Chronic Pain in
cats: Recent advances in clinical assessmenet. Journal of Feline Medicine and
Surgery

10



JUN|JUL. 2019 | PROGRAMA DE RELACIONAMENTO VET WE CARE

TABELA DE SUGESTAO DE DOSES®

MEDICAMENTO DOSE SISTEMICA OUTRAS FORMULAGOES
Amitriptilina 2,5a12,5mg/gato/VO/SID OU Topico:; 2% SID
0,5 a 2mg/kgNO/SID
Gabapentina 5-10mg/kg/VO/BID ou TID  ou pouca absorgio transdérmica
amg/kg/VO/TID
Pregabalina 1 a 4 mg/kg/VO/BID
Cetamina bolus: 0,3-0,5mg/kg/IV/QID ou
VO/TID
Citrato de Maropitant | 5mg/ka/IV Infuséo Continua
30-150meg/kg/h
Lidocaina nao indicado Topico, associado a Amitriptilina
Canabidiol sem doses de referéncia
Metadona 0,1 - 0.3mg/kg/IM/TID ou QID pouca absorgio oral
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