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Avaliacdo tomogréfica da cavidade toréacica
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Os exames por imagem nos auxiliam no diagndstico, no planejamento terapéutico, no progndéstico e
no estadiamento da gravidade das les6es decorrentes de diversas enfermidades.

A Tomografia Computadorizada (TC) é considerado o melhor método de diagnéstico para diversas
doencas toracicas, devido ao fato de apresentar grande contraste entre os tecidos e ndo haver
sobreposicéo de estruturas como na radiografia convencional, possibilitando a avaliagdo de cada uma
delas em detalhes.

A TC nédo substitui a radiografia toracica, a qual deve ser sempre a primeira op¢ao de triagem. Porém,
em alguns casos a TC deve ser considerada como avaliagdo complementar, uma vez que pode
verificar e adicionar informacdes importantes a avaliagdo radiogréfica, contribuindo assim para o
diagnéstico preciso.

Além da tomografia e da radiografia toracica, outros exames complementares que nédo abordaremos,
podem ser necessarios na avaliagdo da cavidade toracica, como ecodopplercardiograma,
broncoscopia, traqueoscopia, esofagoscopia, ultrassonografia toracica, analise citolégica de efusbes
ou aspirados e analise histopatoldgicas de materiais biopsiados.

Indicagdes da tomografia na avaliagdo de cavidade torécica

E considerado um exame de grande valor na avaliaco de lesdes iniciais e de alteracées teciduais do
sistema vascular, de estruturas presentes no mediastino, como linfonodos, e do parénquima
pulmonar, como a presenc¢a de pequenas nodula¢des. Além de permitir a avaliacdo de brénquios e
parede toracica. A TC permite ainda estimar a densidade das estruturas avaliadas.

Com indicacdo abrangente, as principais indica¢cfes séo:

- Auxiliar no diagnéstico de pneumopatias difusas e multifocais, como pneumonia, fibrose pulmonar,
atelectasia, contusdo pulmonar, consolidacéo lobar, torcéo lobar;

- Pesquisa de pequenos nédulos e comprometimento de linfonodos toracicos, além de avaliacdo de
grandes massas com caracterizacao da origem, auxiliando o estadiamento e planejamento cirirgico
de neoformacdes pulmonares;

- Detecc¢édo de bolhas ou blebs em pneumotdrax recorrente sem causa aparente;

- Avaliacdo de alteracdes em parénquima pulmonar secundarias a infec¢cdo por nematdédeos em cées
ou por Dirofilaria immitis;
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- Avaliacdo ndo invasiva de brbnquios, auxiliando no diagndstico de bronquiectasia, enfisema,
bronquite cronica;

- Avaliacado precisa e diferenciacdo de aumento de volume mediastinal (variacdo anatdmica, tecido
adiposo, formacao timica, linfonodal, de parede toracica dentre outros);

- Diferenciagéo do tecido de origem, extensdo e estadiamento de formacdes em parede toracica
- Precisao para diagnéstico de fraturas e luxagcdes em arcos costais;

- Em tumores em base do coragdo permite avaliar extensdo e comprometimento de estruturas
adjacentes.
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